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מאמ רדיעה: תיאלקחה תרצותה םאה 
?רתוי האירב תויהל הלוכי תינגרואה

י ק ס ב ו נ ל ו א ת  י ג ח ר  ” ד
ויו לאר”ה רפ םורו מומ לוהינל תיחסו תואירב ינוכיסיב הביבש

יהשתל ילארזתב הנו-ייקמ א)ע”ר(

יה רוביצהשה ילארמשהו ליכמודעות פס תינגרואה תרצותה תא 
יב ש לאר לו םסהביב. אה תואירבל רתוי האירבכ תחקוד המפ
ייקמ םיס םיגושו םינומ םינווגשה תואלקח למ הנוכ“תינגרוא”: 
ניא תינגרוא תואלקחטנס תיבי)מלוקונוטהרו(ל עומ תואלקח ת
ש לפלוקילוטתינגרוא הרו, שמואפירב תנייסוס מופ רתיבו תח
עובד הע למינע תמזב םיקישיטתורחא תו; תואלקח  מש תבלו
שה תא תחקולט בומשצה ינדדו םימשיב תבלן הליגרה תואלקחה 
תינגרואה תואלקחל;יג ד םילוש םניאמורססללכ םי, םניא םלוא 
 קלחמוויכ תינגרואה תואלקחהן שנעש השימושב מצע מ קתונ
מאהדמה,ב וא שיט תורחא תושניאן קלח מתינגרואה תואלקחה. 
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מוויכן שהשיט תוש תונומואד ז ומזו,יו שוק של ידעוח וליאב תמ יר
דישוןהו דנ הרבעש השימוש לכב שיטה,חייתא סב מאמ רז ה
ה תינגרואה תואלקחל קרמפתחקו,כ פ ישגוהד קוחב הרשנכנס 
קותלףב ש תנ2005 1. עקוחה תונקת ירקי2וא ס םירע לשימוש 
נהבדסנג הט הנירקבו תימתנניי;בוק ע םימה יקחרפרד ינקתה וא ה
הפרד הפיזיב םייןתורחאל תוינגרואה תוקלחה ;וא ס םירעיג לד לו
במצע מ קתונ)למעט מ םיאצוי םירקדופןיאב ש רומחויד(:ואו ס םיר
שימוש תצובב שפל םיכדישון ) יכ םאמ יוצרו רתושימושב פרש 

בעיל-ל םייחדישוןתוינגרוא תוקלח (. 

תהפיס הניא תינגרואה תרצותה יכ המורססוחב תמה ירד איה הרב
טענ תופרוביצב הצו; על-פיב תונקתהו קוחה ישלאר,אתהבו מ ה
קתל הברןוריאב ינגרואה פה,י ש אל םנפ תוחמ-185כת ש םירי
שםינו3ה מל םירתושימושתינגרואה תואלקחב .כתה ש ולאה םירי
ב המז םיקי ו הנמצע(,ל מחלמ )הז צה מ םיח ל םידישון מויעד
)פטתויר,םיקרח ,נ מםיל,לח זתוירקאו תונו(,יחל טה יוקינו יופיר/
 קרי)לפקה רחאלו ינטיף(,קלו ט תליעש םיבשוטםי. םינכרצה 
שמודעכל םיך מכת יכ םיחינש הלא םירימס םינכופ תואירבל תוח
ל וא רוביצהסהביב,ו שהפ חוקיע םהילמספלו קפכיך מבוטורתי חן 
ל יתואירבמ ישמקפיד ע תינגרוא תרצות תכירצ למפתחקו. םלוא 
סכתה תריקשה םירימל םירתושימוש מע הלש יבגל תובר תולא
חיה םנורתיסי,ללכב םא , לא מולחה לופה ה”תילנויצנבנוק”.ב ש ל
יריה רצוקעו המחסב רומ רקחמדעי,חייתא סלהל ןהל קר שפע תו

הל אלו תויתואירבהשפעה תוסתויתביב.

 תואלקחב  ל םירתושימוש ה םירמ וחה תמ ר לשימ ש ס הריק
 תינגרואהמע הלמספח רששתו.ל דגומה, מוחנ חלש תמשמש 
וחכמה רזו הנמצע,וחנ שוג תפוחנו תיתרשיה תדקורסיד משמש תו
וחכמוק רט לפטייחו תוירד רתויב םיקמ-10כת ש םירימרושםי. 
ונ םיבר םיחט רובצל םימ תוכת מ םירקחש םינומעצ יכ םילמ
צה יקלחבמה חשםינו4 ללכבו ז םילכאנה םיקלחב השצה למח. 
בעוד שהמונגנן עצמ רורב אל ודרוצה יך )נוע םיכרמ םיבר םירקח
כדותולגל י(, ממ םיאצממד תובר תונימעב יכ םילדמ םשלי לד םי
שנמ םיאצעה לספקטואה םורטיסטי ישר מנ תומ תוכושחיה לס 
באץחי סרל תימ תוהובג תושוחנ לשת5. עודפוחנ ישוגב תף םילוכי 
ל םורגלמתלו תולחסמ םינישונ םיילילספ םישוא םניאטיזם6.ל מיט ב

 רתא	משרדו תואלקחה פכה חותיפר,נכנ ינגרואה קוחה סקותל פו, לכ שנשחל אוה ראפשה תא סמחוא לז ר)2016( 1
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בד יתקימרה לושה תויומוסמיב תוכשלאר,נ אל עב םויכ תוכרד תוקי
ינלטכ רומוחנה תויוש תשמצט םיינגרוא תוקריב תרבמפ םיחקו
נהמיב םירכשלאר,לו פכיךיא -אפשהל רעירךה תא סוכיןל מ ישרוצך 
םתוא,ות ך שימ תדגש עלי לדו םיע לפעוטתו.כה מה תומקסימ תיל
שוחנ לשה תמל תרתושימוש איה עד 600ל םרג דםנו7 –כ מ תו
ש הניאזללכ החינ,לו פכיךחה שש םיינגרוא תוקרי יכ מכ םיליכמ תויו
 תוהובג–כלו ן ילוא מז תוקי– שוחנ לשת,ואי ששאב קר מצע תו

בד תוקימעבדה,תוא ןי שצבל ליחתהל עקהב דם. 

ות בחרה רוביצהפסוח תא מהה ירדבכ םיינגרואה הרבט םיחו
לשימושב ז םתויה תוכטבעולחל םייטין,ב םלוא טבעייק מ םי
וחמ םיבר םירש םהטבער םג לבא םייע םילימואד. דנ םא יז ריכ
ראסחנ שםי,ינאיצ דנה מלגב אצע יניפתורי,ויקיקהו ןה מנה יוצפוץ 
וניתורצחב. רוביצה מוחה יכ חינמה םירטבענ םהב םייעש השימוש 
ב םה תינגרואה תואלקחבטל םיחושימושר םניאו עםילי, םלואו 
כ אלךה דרב. “טיירסלוא רטינגרוא הר”,ל משל,וק אוה ט םיקרח ל
מואשל רשימושיב תינגרואה תואלקחב שלאר,ו מבט מ ריהע ל
כתה תיוותש רימעיד ער לע הברה ותולישוחה למר8.כת ש םירי
 אלמעטנה םימב םיאצשימושל םה תינגרואה תואלקחב מעש ה
רע םילטבעםיי,ב דומ המואדרל עה םילסתניטנ םהב םייעש ה
שימושתילנויצנבנוקה תואלקחב . לככ ש יאלקחהמקפיד ע ל
מה חוורזמןובקה עיב תונקתב ןיי שוחה םומרה רעיבל לין ש קווי
תרצותה,כ ךחנ שףרוצה רוביצה ךל תרצותה תא פ תוחש תוירא
שוח למה ירדהרב,ללכב םא . יאלקח ש אלמקפיד עה למ חוור
הדורש מסכןרהב ויתוחוקל תא ע האולחתבו הל–ה ן תואלקחב 

הו תילנויצנבנוקהןתינגרואב .  

ג קלחד לו)כמ העשתור( מכתהשה םירימל םירתושימוש םה 
תמצ תויצמםיח,כ מ ועץהתה ,א זדתיצרח וא תכר.ת מ ולא תויצ
מ תוליכעשתור, מא וא תואפלא וליפוח ימ םירש םינושוי ונניאדע םי
ה תאמונין ש םהל)הומונין עהל לולש תונתממל יוצימיוצי( ונניאו 
וידעהה תא םישפע הש םהלעאה תואירב לדם.ה תא אל שפע ות
שוח לכ למנב רפרד,וו דה תא אל יאשפעכ םתשנ םהמחיב םיאצד. 

בעוד שה תילנויצנבנוקה תואלקחבפ חוקיע לשוח תויראמ יר
ההדור אוה הרבפף עדל םייק אל מעשה9, תינגרואה תואלקחב 
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הפ חוקימעגוןתונקתבו קוחב .ה פ חינהל םינכרצל םרוג חוקי
ש תרצותהשכרש הייקנ ומשוח תויראמה ירדהרב.צל םלוא עיר, אל 
כךה דרב.ה פתה ינגרואה חוקימקד מאזבב קר קוחה תלחה ד תוקי
ש לשוח תויראמאה םירסב םירושימוש תינגרואה תואלקחב 
ב אלו ד ללכ קש תוירא )ולכמר,וח מה ירדםיילנויצנבנוק הרב(
שוח למה ירדה הרבמב םירתושימושתינגרואה תואלקחב ! קר 
ב-2014,ארל שהנו, הלבקתה עדבל תודאר הקישהנו,וב דדת, ש ל
שוח תויראמה ירד הרבמנב םירתוענע, שנמהגירח האצ10. ינותנ 
ינו סהל ייתונוישה תא גימידע ממשרד  2015 טתה םרפרסמו,

ו תואלקחהמוגראןה מגד םיינגרואה םילטנ םרש ואפיר.תניהב ן 
ש קלחמכתהשה םירימרושל םישימושר עםילי,י שבל הבוח ד קו
 םגש תויראשוח למה תרצותב ולא םירמשתקוו, קר אלו ש תוירא

שוח למאה םירסל םירושימושתינגרואה תואלקחב . 

הל ונאובבעירךר תא מה תסוכין מוח לכמכתו רשרי, םיכירצ ונחנא 
לדע תמר יהמה תש תויראשוח לכ למה תרצותב רמש תקוו
)אכמל רועלי,וי ונניא דע םיזוויכ תאן שהדכ רבמעטבנ אל דק(, 
כוןר תא מה תסוכיןנה יתואירבה שקף מהשוללה תוירא. םלוא 
בס הריקשה לספה תורמדערהו תיפ תיאומה בור יכ יתאצמ םירקח
יחפש ו)ומואצ(  ש תויראשוח למה ירד םלוא םיילנויצנבנוק הרב
יח אלפש ושוח תויראמה ירד הרבטבע םיי)המ תואלקחב םירתו
כתיי ן שהסכל הביך ש”יחפש ומל תחתפנס” איה  תינגרואה(;
שמימוןה בור מיגה הלאה םירקחע,ב מישירןב וא עיקפין, מרוגמ םי
בעניא ילטרסיקל דתינגרואה תואלקחה םו.ל דגומה, מ ורקח
המיוצן11 ש לפורפ’ ול מרבינואסיטרווראה תדב ד קמר יהמ ת
שוח תויראמהה ירד הרבמס גוזליב םיינגרוא םינחרדםי,ו מ אצ
 םיינגרוא תוקריו תורי)ה םהבשימוש  שעה םמע תליכאל רבפ
בזא םיינגרוא םינחרסרו(ר מ תשוח תויראמהה ירד הלאה הרב
רוידכ תמעטאל פס,ו עחה םזתילנויצנבנוק תרצות תליכאל הר, 
רמה תש תויראעחב הלוזהר. פורפ’ב אל ול דר תא קמה תש תוירא
שוח למה ירדליב םיינגרוא הרבדב םימלהךוקתה פ ולכא הב ה
תינגרוא תרצות,כ ך שוי ונניאדע ויה םאה םיש אלו הלאכ תוירא
הל םילוכיעירךה תא שפעםת. רוקיבב שעב יתכרמעבד ותש ל
פורפ’ ביבאב ול 2013 אוה סיפ קלח יכ יל רממ וירקחממומ םינ
 Environmental- על-יד יעמותה התומב תכשמ הריעה לסהביב-ה
Working Group 12.כ פ ישמיוצןה רתאב עמהתו,תנ איה מ תכ

מדי תנישלאר, משרדו תואלקחה פכה חותיפר,ל ש תכדה תרבומשרד, “הו תוקריה םאהפ םיינגרואה תורישכור םתאשאב םימ?םיינגרוא ת”וה דעל העתונותי. ת10	
27 מ יא2015.חוא ז ר21 דצמ רב2016 

Lu, C., Toepel, K., Irish, R., Fenske, R. A., Barr, D. B., & Bravo, R. Organic diets significantly lower children’s dietary exposure to organophosphorus pesticides ת11	
Environmental health perspectives, .(2006),pp. 260-263

מותך רתא ewg,חוא ז ר21 דצמ רב2016 	12
ewg מותך רתא Funding 	13

כספ תיעל-ידו םינוגרא ימגדםיינגרוא םיל13.כ מבון שיאן פס לו
במימון מ םירקחמדע םיישותמתינגרוא תואלקחב םיכ,י םלוא ש 
יבהלןה יכ מימון משפיע עוא לפןוציב עה מו רקחעה לש תולא
נהשוב תולא.ב מ הרקשלפונינ,ה יכ רורב מתה רקחמקדב ש תוירא
ינ אלו םיילנויצנבנוק הרבסבל הדי םאה קושנן   שוח למה ירד
ש תויראשוח למה ירדםיינגרוא הרב,וויכ ן שתנ רקוחהמך על-יד י

וגראן שמטיק ותרדתינגרואה תואלקחה םו. 

מיד תמס םתונכושוחה למה םירטבע הרקחנ אל םיימספקי, 
בעהב רקישל האוומ םיברה םירקחעוא לדר תומ תמס םתונכו
שוחה למ םיילנויצנבנוקה םיר)ה”יכמםיי”(. קלח מכתהש םירי
הסתניט םיימסתנוזכ םיך שתיפ וקרמחי רהסוחל תימ םירש םניא
מזםיקי.אכ מל רועלי, קלח מכתהשה םיריטבעת םה םיימ תויצ
 ונניאו    ל יוצימיוצי, ממ הל יוש תונת עש בכרה רן  א םיחש צמ
וידעב םיע לכ רובמתב ביכרמכ תיצמ הזמןרוא ךה פ קורישול. 
לפכיךולחה פ תינגרואה הע תויהל הלולמסרתוי תנכו,ה ן מס תובי
יכויבמה תוין מס תוביש למחסב רומידע עוא לדכה תומהב תויון 

נעש השימושב פוערו למה תשתיאלקחה תרצותב תוירא. 

לסםוכי,קתה ןיה שא תינגרוא תואלקחל ילארמ םנע הנוע יכרוצ ל
 אוצי ר כב םיאלקחהך ש אוהמקתל םיאתןוריאה פו יאמאפש
ל יחוורמדוחיאה תוניד, אל םלוא ע הנוע תואירבה יכרוצ לכ לש ל
יה םינכרצהשוובו םיילארד יאש וניאע הנועיצ לפםהיתוי,ונייה , 
ו תוקרי לוכאלפב תוריטולחל םיחוטין םייקנו משוח תויראמ יר
הדהרב.כב ך מקתה הווהןיה שה ילארטע היישיה רוביצה לש ילאר
המודעא ש רשאוף,צבו דק,תל זתבו האירב הנו-ייקמה אט הבו
ל םגו ותואירבלסותביב.ל דעא יתפשל רפיב חתש תואלקח לאר
תב-ייקמא,ות מ תכסאב הביבמת,ה מובסס תע לע היכרש ל
 םלוא תינגרואה תואלקחהמשי תבלדע מדעו ישיט תומקתדמ תו
המיאתמל תומה הא-21.י ש םיאלקח םויה רבכ םנשכ םיגהונך, 
ומגל םיחילצד הייקנ תרצות ל–יב ןב תינגרוא םא עיבו ות תלן 
ואל םא.כ תואלקח זתית ון מעה הנןבה תואירבה יכרוצל סיס םיי
שא לכ לדהו םןה יכרוצל סהביב.צל עיר, תינגרואה תואלקחה 
הממוסדת,כ פ יש איהמו תלהונמפב םויכ תחקומדי תנישלאר, 

ה תא תנתונ הניאמענה הנדרש. 

מ תולימפחת:תואירב ,ינגרוא ,תואלקח ,וח מה ירדהרב
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תגובה למאמר: 

“ תינגרואה תיאלקחה תרצותה םאה
?רתוי האירב תויהל הלוכי”

ט פ ה ד נ ג ו ט ר  ה ז י ר  ” ד
מכרז םוחת מטעהו םיזהנ,וגראה ן תינגרוא תיגולויב תואלקחל 

יבשלאר

וכנןל ש תנ2016, מרושל םישימושיב תינגרואה תואלקחב שלאר1 
86וח מ םירפעםילי,ה משמשב םי-164כת שבלב םיריד. מםה, 

 קר58וח מ םירמויעדו םימל םירתושימושוצה תנגהל מגנכ חד 
פטייחו תוירד םיקמ יללוחמו תולחפ םיילגר יקורמזםיקי.כת ש םירי
 הלאמב םרוקמ םייוציש למספ רמוצמ םצשצ למםיח, מםיחל, 
חל ארוקה לוכי ש בו רו םייחע םינלממייח רוקדיק. שמצ םינמ
שוחמ הלא םירפגועב םיפב וא ירסהביב,ו שאפש רצייל רמזון אלל 
והספוח תמ םיר“מוחבץ”.וחה מרב םירחאה םירשימוח םה המ םיר
וה תינגרואה תואלקחב פ םיכפס תלו  לו הנטקרקה בויע. הלז
 תיאלקח– שצ תויראמו םיחזב לבע םייח יל–וקל מפוסט מ וא קצו
למ יוצימימי,כ דהל יזיןיגה תא דצלו לומה תא םצזה םוהיס יתביב

שעיהב םרגיהל לולעד רשימוש ממחזב רפס תלוזתא. 

 תואלקחב  ולחל הרוטין א םינוס ש וחב םיבמ םיר עש הד תרב
תינגרואה.י שח שכב הבר תוביך שמאפשל םירעש םיבשםינו, 
ש  םניא ללכעש םיב“שוטםי”ותב םייקתהל ךה מע תיאלקחה תכר
ורת תא םורתלומםת; תריציב םא מחס םיביואל הטבע םאו םיי

יחאבזקרק תעו מינע תסחף.

טבעםיי,   םתויהב  וצה תנגהל םימח,  ה םירמשמש וחה לכמ
מתפב םיקרמה תנירקב תוריהשמש וא פשוט מאתדםי2.ב  מספ ר
עובד תושבדה תא וקש תויתיראשר לעצ םילמםייח,ונתור ןו שמן 
עץהתה ,נ מ אצשוחמ הלא םירמתפב םיקרשדנ םניאו המ םיאצ
רצי רן מקבש רתיה לבקל  ו תאעוד,אכ ש עה לפקנה ירטף3. ז

ק יקיר	טרנ, תינור זמרוסיק, משרדו תואלקחה פכה חותיפה רשוצה תנגהל םיתורמתרוקבלו ח, “כתשה תינגרוא תואלקחל םירימרושל םימיב הריכשלאר”קותב ף מ ילוי2016 1
 Baker, B. P., Benbrook, C. M., III, E. G., & Benbrook, K. L. Pesticide residues in conventional, integrated pest management (IPM)-grown and organic foods: insights from three 	2

US data sets. Food Additives & Contaminants, (2002). 19 No.5 ,pp. 427-446

Denis Lairon. Nutritional quality and safety of organic food. A review Agronomy for Sustainable Development, Springer Verlag/EDP Sciences/INRA, (2010)  30 No.1 	3

למ הריכשוח למה רדהרב, עבל וילדייצלו קוןכ מ הזמן ירחא 
ירהסוסוחה מנ רשב ראשטח. ע תמיישמוח םימ םירממצ רוקמ יח
המתינגרואה תואלקחל םירתו, משה יכפנ קורימדדב םישעתו, 
כלוןיא ןח שש מש תויראשר לעב םילפיר.ח שייצל בון ש תואלקחב
יא תינגרואהןוח ללכ מ םירסיסטמםיי,וחה הלאכ דותל םירך 
קרמצה תומנו חשהב םיראן, ממל םיניתמזל וא קיפט היירש ילוא
קתיפיגה תא ודלו. תבתוכה מדיגמרה תא הע תולישוח למ יר
הדב תינגרוא תואלקחל הרבעזוחה תרמ ר“טיירסלוא רטהר” 
ומפוחה תיוותל םיארוקה תא הנמר. האירק מסודתר, אל “מהריה” 
מעיד הע לשימוש מוחב רתומ רעדוי מל םייפקה ינטיף. מספ ר
ז המעיד עתה לפ תוקרמהריה. דר תגרע תולי(IV) 4נה איה מ הכו
רתויב. מ הש אלמופיע עה איה תיוותה לעבוד השוחמ רז וניא ה
פגועםיקנויב ללכ . עבודניא הלא תון מירוד תומחהש תוביש ל

שימוש מזעו ירמוצמאה לככ םצפשוחב רמה ירדהרב.

ישל דע תשתינגרואה תואלקחב,ניאה םג טנסתיבי,נ עש השימוש 
וחבמה ירד הרבמכ קר םירתומורחא אצוןיגה תנגהל דלו. שימוש 
 םיקרחבמועםילי,קה טצ תנפיפצה תומםיח, סינטק היצפד תינש ל
צמםילוח םיח,ה הלא לכ ן פקרט תוקישונעדצל ומרוצה תא םצך 

תהבע תוברשוח למה ירדהרב.

טועתבתוכה תנ,צבו דק, שכתיתןצה ט תורבשוח למר םירע םילי
ע לול אב רבמ ת ה רקובד מ  אלו יוג ש לכאנה יר.ב שימוש  בפ
וקנ הד תומכרזתוי. איה תחאה  חרתהלש,י לבא של זכ רוכמ
שוי ינגרואה יאלקחהדעיה ט בששימוש מגוזהל םורגל לוכי םפ תר
יאהזוןהקלחב יגולוקאה ,כלו ןנה תרבגהל זק.ה שה איה היינע תול
 ההובגהמואד שוח למל םירשימושתינגרואה תואלקחב . יאלקח 
י אלמהל רהשתמשוחב מרוצ אלל םירךא מיתי.ה שילש איה תי
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מידה תפ חוקישהמד הנימש התיעינגרואה יאלקחה ל.י ש מ תולבג
 תוברשנ ינגרואה יאלקחהדרשהל ן, רתוי הברה מאש יאלקח ר

ילנויצנבנוק. 

 תא חקינדגומה תשימושוחנב שת, שר תויהל הלוכיע הלימואד 
אלד הכירצב םמגוזמת.וחנ שי איה תסודח שהב בוד תרבמ תולח
ללכב תואלקחב, הניאו מתינגרואה תואלקחל תלבגו. דע עאק, 
 ינגרואה קוחהמכב יאלקחה תא ליבגמה תומל תרתושימוש. 
 600 ויק קמ הש למ תלבגשימוש ש ל  תבתוכהמצב תנייצד
ל םרגדב םנושיגב הנדתוקרי לו,א ך הניא מז הריכש תואלקחב
יא תילנויצנבנוקהן ש תולבגה םועכה למה תוש תיתנשאפש ר
יילשם.יא ן מ תקולחעכ לך שוחנש איה תמז םהסיתביב, םלוא 
יאןח תוחכוה ד-משמעכל תויך שוחנשה תמצטוגב תרבףאה ד ם
מ הרוקדב אקוומזוןב אלו ינגרוא מזב וא םיליגר תונוזינוציח םוהי. 
לומ תורזתא,י שרוצב הנבה הנךצל מל םצמינימה תא םושימוש 
יבסוד זה. מאמנ םיבר םיצעשכ םידל יספולח קפ תויאלקח תו
וחנלשת. ז םינעמידל םימו תולחמצ םייוצימ םייחשנכנ םינוס םי

לשימושה לכ עת.

יגד רוצייו יאלקח לומזוןב שיטתוינגרוא תו,הו פהה חוקיד קועםהיל, 
מכרצל םינקןיב טוחןורתיב ןה יתואירבה טמון תכירצב מזון ינגרוא 
טיר, ע לפ אל הליגר תרצות ינמפתחקו. ס רקש למשרד תואירבה 
יבש לארמספ םינותנ קמ םיקתרע ירצות לפ קוריש לז םינחר

 Berman, T., Göen, T., Novack, L., Beacher, L., Grinshpan, L., Segev, D., & Tordjman, K. Urinary concentrations of organophosphate and carbamate pesticides in residents of ת4	
a vegetarian community. Environment International, (2016). 96,pp.34-40‏

ב םיינגרואשתן שבנ לד םיקטבעצו םיינומםיינוח,ו עורתיה לן 
ה יתואירבהטמוןב דאיטה המובסס תע לפםיינגרוא תוקריו תורי4.

אהמ הרי“קתהןיה ש תינגרוא תואלקחל ילארש וניאע הנוע ל
יצפםהיתוי:ו תוקרי לוכאל פב תוריטולחל םיחוטין םייקנו מש תוירא
וחמה ירדהרב.כב ך מקתה הווהןיה שה ילארטע הייש רוביצה ל
יהשה ילארמודעא ש רשאוף,צבו דק,תל זתבו האירב הנו-ייקמ א
הטל םגו ותואירבל הבוסותביב”,א איה מ הרימטעאו הף מסהתי. 
יב ינגרואה קוחהשבוק לארע רוצייל םיללכה תא מזון אללו אירב 
שר תיראעה תורבחו םילפוציב תא תונחוב חוקיעו.יאלקח לכ ,או ף 
וגראב ונחנאןתינגרוא תואלקחל ,נ שמל חשתף פעכ הלוד ריבגהל י
יה תאדעל םייקה טםינכרצה רוביצ תבו.יבקה עי יכ השצבל ע 
קהבדב םד תוקימעבדונ הספח איה תוסכות תרןיא םא ן מ רוק
 יביצקתמהירוחא.ה מזוןיב ינגרואה ש רתוי רקי לארמ ילנויצנבנוקה
נ םילובי ללגבמו רתוי םיכוע תוהובג תויולש לפבו ינגרוא חוקיד תוקי
ז םיאלקח תא  לכבו  מעבד המיקפ תועהילן יאלקחה משםל.
ממשגל םיכידל,קבאיהל ,הל שתפתהלו רפחת,כ ד רצייל ימזון 
ב אירבשיט תונב תו-ייק מא. מצע רשבוק תבתוכהעב תפס תונק
שיב תינגרואה תואלקחהש הניא לארמיאתמיל הדעלו שיט תוש ל
המה הא-21.ה מרקח,הה דהכר,וחה ינרצי מ םיאלקחהו םירעצמ ם
פועב םילשותיף פעכ הלודל ישפר,ייל עוהלו לז רוציי ליש למזון 

אירב ינגרוא. 


